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مشخصات فنى

ولتاژ:                                         240 - 220 ولت
فركانس:                                        60 / 50 هرتز
توان:                                              2000 وات
گنجايش:                                           46 ليتر
زمان سنج پخت:                                 90دقيقه

ابعاد :                            عرض 605 ميلى متر/ عمق460 ميلى متر
                                           / ارتفاع 345 ميلى متر

لوازم جانبى:                   سينى غذا، قفسه ى سيمى، سيخ جوجه گردان



نكات مهم ايمنى
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قبل از استفاده لطفاً نكات ايمنى زير را بخوانيد.
1. ايــن وســيله بــراى اســتفاده توســط افــراد (از جملــه كــودكان) بــا ناتوانــى فيزيكــى، حســى يــا 
عقلــى، يــا افــراد بــى تجربــه و نــاآگاه نيســت مگــر اينكــه بــا حضــور سرپرســت مســئول درقبــال 

ايمنى آنها و با نظارت يا دادن دستورالعمل استفاده از وسيله باشد.
2. كودكان بايد سرپرستى و نظارت شوند تا اطمينان حاصل شود كه با وسايل بازى نمى كنند.

3. سطح پشت دستگاه بايد جلوى ديوار قرار بگيرد.
4. هنگام استفاده از دستگاه كودكان را از آن دور نگه داريد.

ــرق  ــز ب ــه پري ــلاً ب ــرق را كام ــد. دوشــاخه ى ب ــه دســتگاه دســت نزني ــا دســتهاى خيــس ب 5. ب
متصل كنيد.

6. بــراى جلوگيــرى از بــرق گرفتگــى، ســيم بــرق، دوشــاخه و هيــچ يــك از اجــزاى دســتگاه را 
در آب فرو نبريد. هميشه دوشاخه را بعد از استفاده از پريز برق جدا كنيد.

7. براى جداكردن دوشاخه از پريز هميشه خود دوشاخه را بگيريد و بكشيد. هرگزسيم برق را نكشيد.
ــن اســت داغ  ــتگاه ممك ــل دســترس دس ــاى قاب ــتگاه، قســمت ه ــودن دس ــگام روشــن ب 8. هن
باشــند. مراقــب باشــيد هنــگام روشــن بــودن دســتگاه يــا بعــد از اتمــام كار خودتــان را 

نسوزانيد.براى باز و بسته كردن درب آون از دستگيره استفاده كنيد.
9. براى بيرون آوردن سينى پخت از آون از دستگيره ى سينى استفاده كنيد.

10 . هيــچ يــك از مــواد و اشــيايى كــه در ادامــه مــى آيــد را روى آون قــرار ندهيــد: 
مقوا،پلاستيك، كاغذ، شمع يا مواد اشتعال زا

11. هنگام بيرون آوردن سينى پخت و تخليه ى روغن داغ درون آن كاملاً مراقب باشيد.
12. اشياء سنگين روى در آون قرار ندهيد.

13. هنگام روشن بودن دستگاه هرگز آن را بدون نظارت رها نكنيد.
14. هنــگام روشــن بــودن دســتگاه و ســريعاً پــس از آن، آب روى در شيشــه اى آون نريزيد.ايــن 

كار ممكن است باعث شكسته شدن شيشه شود.
ــا مســتقيماً  ــالا ي ــا حــرارت ب ــع گرمايشــى ب ــر مناب ــا ديگ ــك اجــاق گاز ي 15. دســتگاه را نزدي

روبروى پنكه كه كنترل دماى صحيح آون را تحت تأثير قرار مى دهد نگذاريد.
16 . اين دستگاه فقط جهت مصرف خانگى بوده و هر گونه استفاده غير خانگى شامل گارانتى و خدمات نمى باشد.

17 . اگــر كابــل يــا بنــد تغذيــه صدمــه ببينــد ،بــراى جلوگيــرى از خطــر بايــد توســط ســازنده 
يــا تعميركارمجــاز يــا شــخص داراى صلاحيــت مشــابه تعويــض شــود و بــه هيــچ وجــه قبــل از 

تعمير از آن استفاده نكنيد
18 . اين دستگاه نبايد توسط تايمرى خارجى يا سيستم كنترل از راه دور به كار افتد.

19 . در يا سطوح خارجى دستگاه ممكن است هنگام كار داغ شوند.
20 . بــراى ايــن دســتگاه پريــزى جداگانــه در نظــر بگيريــد و از وصــل كــردن آن بــه پريــز ويــا ســه 

راهى كه چندين دستگاه به صورت همزمان به آن وصل مى باشند خوددارى كنيد.
21 . بــراى جلوگيــرى از مــوارد احتمالــى، قبــل از تميــزكارى و نگــه دارى از جــدا بــودن دوشــاخه 

از برق اطمينان حاصل نماييد.
22 . قبــل از تميــزكارى دســتگاه را خامــوش كــرده ، دوشــاخه را از بــرق بكشــيد صبــر كنيــد تــا 

دستگاه كاملا خنك شود



23 . لطفــا از اجــزاى دســتگاه بــه گونــه اى غيــر از طراحــى كارخانــه اســتفاده نكنيــد ، درغيــر 
اينصورت براى كاربر خطرناك است.

24 . بهتر است در زمان عدم استفاده از دستگاه، دو شاخه را از پريز خارج نماييد.
25 . اين دستگاه را دور از دسترس كودكان قرار دهيد.

26 . دستگاه را روى سطحى صاف، خشك و پايدار قرار دهيد.
27 . بــه هيــچ عنــوان از لــوازم جانبــى غيــر اصلــى اســتفاده نكنيــد، در غيــر اينصــورت دســتگاه 

دچار آسيب ديدگى خواهد شد.
28 . زمانــى كــه دســتگاه آســيب ديــد، آنــرا از بــرق جــدا كــرده، از دســتگاه اســتفاده نكنيــد وبــه 
خدمــات پــس از فــروش مجــاز مراجعــه نماييــد. توجــه داشــته باشــيد بــه هيــچ وجــه بــه صــورت 

شخصى اقدام به تعمير ننمائيد.
29 . جهــت جلوگيــرى از خطــرات بــرق گرفتگــى، از وصــل كــردن دوشــاخه بــه پريــز بــرق بــا 
ــتگاه  ــتفاده از دس ــدم اس ــگام ع ــه هن ــد و ب ــوددارى كني ــدت خ ــه ش ــس ب ــاى خي ــت ه دس

دوشاخه را از برق خارج كنيد.
30 . از تمــاس كابــل دســتگاه بــا هرگونــه اجســام تيــز و داغ جلوگيــرى كنيــد، چــرا كــه احتمــال 

برق گرفتگى و آتش سوزى را به همراه خواهد داشت.
31 . در اولين استفاده، دستگاه ممكن است كمى بو بدهد كه اين اتفاق طبيعى مى باشد.

ــد.  ــن اســت وصــل كني ــه داراى اتصــال زمي ــزى ك ــه پري 32 . هميشــه دوشــاخه دســتگاه را ب
ــتفاده  ــيم اس ــول س ــترش ط ــت گس ــر جه ــل ديگ ــيد از كاب ــته باش ــاز داش ــه ني ــى ك درصورت

نماييد،كابل بايد داراى سيم اتصال زمين باشد.
33 . قبــل از وصــل كــردن دوشــاخه دســتگاه بــه پريــز بــرق ، مطمئــن شــويد كــه ولتــاژ اشــاره 

شده در ليبل زير دستگاه با ولتاژ محل زندگى شما يكسان باشد.
34 . در صورت جابجايى محل زندگى، ولتاژ را بررسى نماييد و از تطابق آن با دستگاه اطمينان حاصل نماييد.

35 . دستگاه را از دسترس كودكان دور نگه داريد.
36 . از دستگاه فقط براى مصارفى كه در دفترچه در نظرگرفته شده است، استفاده كنيد.
37 . از لوازم جانبى كه توسط شركت ايده آل نگار خاورميانه پيشنهاد نشده، استفاده نكنيد.

38 . گوشت يا مرغ يخ زده را در دستگاه قرار ندهيد. قبل از استفاده كامل يخ زدايى كنيد.
39 . اگــر شيشــه درب تــرك خــورده اســت بــه منظــور جلوگيــرى از خطــرات احتمالــى دســتگاه 

را خاموش كرده و به يكى از نمايندگى هاى خدمات پس از فروش مراجعه نماييد.
40 . در طول استفاده دستگاه، از تماس با المنت هاى گرمازاى پرهيز شود.

41 . از تميــز كننــده هــاى ســاينده زبــر و يــا وســايل خراشــنده تيــز فلــزى بــه دليــل اينكــه ايــن 
اشــياء ميتواننــد بــر روى ســطح خــراش ايجــاد كننــد و منجــر بــه شكســته شــدن شيشــه شــوند، 

جهت تميز كردن درب شيشه اى آون استفاده نكنيد.
ــاردود و  ــا در كن ــدارد ي ــان ن ــه اكســيژن در آن جري ــى ك ــاز و فضاهاي ــاى روب ــكان ه 42 . در م

گازهاى انفجارزا و يا اشتعال زا از دستگاه استفاده نكنيد.
43 . اين وسيله به منظور استفاده خانگى و يا موارد مشابه زير در نظر گرفته شده است:

- آشپزخانه مخصوص كاركنان در فروشگاه ها، اداره ها و ديگر محيط هاى كارى
- خانه هاى روستايى

- استفاده مشتريان در هتل ها، متل ها و ساير محيط هاى مسكونى
- مهمان پذيرهايى كه امكانات آن در حد محل خواب و صرف صبحانه است
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توضيحات استفاده از دستگاه و كليدها (درمدل هاى آنالوگ)

-دكمــه تايمــر: يــك ســاعت مكانيكــى را كنتــرل مــى كنــد كــه مــى توانــد زمــان پخــت را تــا 
90 دقيقــه تنظيــم كنــد. دكمــه تايمــر بــا چرخــش بــه راســت در موقعيــت مــورد نظــر تنظيــم 
ــور  ــه ط ــى ب ــان الكتريك ــود و جري ــى ش ــنيده م ــگ ش ــم شــده  زن ــان تنظي ــود. در زم ــى ش م

خودكار قطع مى شود.
-دكمه ترموستات: با تنظيم حرارت فر را تا 300 درجه سانتيگراد كار مى كند.

-دكمه كنترل المنت ها:

              موقعيت دكمه: در اين حالت، گريل بالا و پايين فعال مى شود

              در اين موقعيت، گريل بالايى فعال مى شود. كباب كردن را امكان پذير مى كند.

             در اين موقعيت، گريل پايينى فعال مى شود.

روش استفاده از دستگاه
توصيه هاى مفيد

بــه طــور كلــى لازم نيســت قبــل از شــروع پخــت، آون را از پيــش گــرم كنيــد. بــا ايــن وجــود 
ممكــن اســت شــما بــا از پيــش گــرم كــردن آون، بــه نتايجــى خــوب در پخــت بعضــى از غذاهــا 

مانند گوشت هاى نرم و يا كيك دست يابيد.
روش پخت

1. مواد مورد نظر را درون سينى پخت قرار دهيد.
2. سينى پخت را در طبقه مورد نظر قرار داده و سپس درب آون را ببنديد.

3. عقربه ى زمان سنج پخت را روى زمان دلخواه قرار دهيد.
4. عقربه ى انتخابگر گرمايش را روى يكى از وضعيت هاى سوم تا پنجم قرار دهيد.

5. عقربه ى تنظيم گر دما را روى دماى دلخواه قرار دهيد.
ــرار  ــت “ 0“ ق ــان را روى وضعي ــا و زم ــر دم ــم گ ــه ى تنظي ــد، عقرب ــام ش ــت تم ــى پخ 6. وقت

دهيد تا دستگاه خاموش شود.
روش گريل كردن

ــا غــذاى روى آن و ســينى پخــت در وضعيــت دلخــواه  1. شــبكه تــورى جداشــدنى را همــراه ب
درون آون بگذاريد.

2. درب آون را ببنديد و عقربه تايمر را روى زمان دلخواه تنظيم كنيد.
3. عقربه انتخابگر گرمايش را روى وضعيت هاى دوم تا پنجم قرار دهيد.

4. انتخابگر دما را روى دماى دلخواه بگذاريد.
5. وقتــى زمــان گريــل كردن تمام شــد، انتخابگــر دما و زمــان را روى وضعيت 0 قــرار دهيدتا آون 
خامــوش شــود. درب آون را كمــى بــاز بگذاريــد و صبــر كنيــد تــا جريــان هــواى داغ بــه مــدت 

3 تا 5 دقيقه به بالا برود. سپس درب آون را كاملا باز كنيد.
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توجه: اگر از فر استفاده نمى كنيد آن را از برق در آوريد.

روش استفاده از جوجه گردان
1. عقربه ى تنظيم گر دما را روى دماى دلخواه قرار دهيد.

2. انتخابگــر گرمايــش را روى يكــى از وضعيــت هــا قــرار دهيــد. يكــى ازچنــگك هــا را داخــل 
سيخ قرار دهيد و پيچ آن را با انگشت شصت محكم كنيد.

3. گوشت، مرغ يا ماهى كه مى خواهيد بپزيد را كاملاً از قسمت گرد سيخ بگذرانيد.
4. چنــگك دوم را داخــل ســيخ بــه صورتــى كــه غــذا را محكــم نگهــدارد وارد كــرده و پيــچ آن 

را محكم كنيد.
5. با دستمال نرم و مرطوب بدنه دستگاه را تميز و سپس كاملا خشك نماييد.

6. قســمت گــرد ســيخ را در محــور چرخنــده قــرار دهيــد. مطمئــن شــويد كــه انتهــاى مربعــى 
شــكل ســيخ كامــلاً روى تكيــه گاه ســيخ قــرار گيــرد. ســپس ســينى پخــت را در طبقــه پاييــن 

قراردهيد و درب آون را ببنديد.
7. عقربه ى زمان سنج پخت را روى زمان دلخواه قرار دهيد.

ــرار  ــت “ 0 “ ق ــان را روى وضعي ــا و زم ــر دم ــم گ ــه ى تنظي ــام شــد، عقرب ــى پخــت تم 8. وقت
دهيد.

9. بــا اســتفاده از انبــر ســيخ جوجــه گــردان و قــراردادن آن زيــر شــيارهاى ســيخ و آزادكــردن 
ســيخ از دو طــرف، ســيخ محتــوى غــذا را بــا دقــت بيــرون آورده و روى تختــه ى بــرش يــا ســينى 

قرار دهيد.

اين مقادير ممكن است بسته به شرايط استفاده و نوع مواد غذايى  متفاوت باشد.

زمان پخت
25-35
20-30
20-25
20-30
20-35
12-25
90-100
90-100
90-100
65-75
15-25

مقدار دماى موردنياز
170
170
170

160-180
150-160

170
230
250
250
230
230

نوع غذا
كيك

پاى كشمش
پاى سيب
كيك ساده

كوكى
بيسكوئيت
گوشت بره

گوشت گوسفند
گوشت كوساله

مرغ
ماهى
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انتخاب عملكرد
بعــد از روشــن كــردن دســتگاه يــا لمــس كليــد     بــراى ورود بــه حالــت انتخــاب عملكــرد، روى 

دكمه     كليك كنيد.
بــا لمــس ايــن كليــد شــما مــى توانيــد يكــى از عملكــرد هــاى المنــت هــاى بالا،پاييــن ،هــر دو 

يا جوجه گردان را انتخاب كنيد.
انتخاب از برنامه هاى پخت پيش فرض:

ــا پارامترهــاى  ــه يــك دســتور پخــت ب ــوط ب ــا 07 اســت و هــر عــدد مرب محــدوده منــو از 01ت
مربوطه است. براى انتخاب منو روى دكمه     كليك كنيد.

توضيحات استفاده از دستگاه و كليدها (درمدل هاى ديجيتال)

تنظيم دما،زمان ،منو وغيره
انتخاب عملكرد المنت ها  

انتخاب منو  
تنظيم عملكرد دماى داخل آون توستر  

تنظيم زمان پخت  
كليد خاموش يا روشن بودن لامپ داخلى  

كليد خاموش و روشن كردن فن داخلى  
كليد آغاز و توقف پخت  

نمايشگر
عملكرد گرمايش المنت بالا و پايين  

عملكرد گرمايش المنت بالا   
عملكرد گرمايش المنت  پايين  

عملكرد گرمايش المنت بالا +جوجه گردان  
              نمايشگر دما 

نمايش پيش گرمايش  
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زمان
22 دقيقه
25 دقيقه
25 دقيقه
45دقيقه
30 دقيقه
22 دقيقه
25 دقيقه

ميزان دما
200 درجه
180 درجه
180 درجه
250 درجه
200 درجه
220 درجه
170 درجه

نوع غذا
پيتزا
كيك
نان

گوشت
مرغ
ماهى

سبزيجات

شماره
F01
F02
F03
F04
F05
F06
F07

عملكرد المنت ها
بالا و پايين
بالا و پايين
بالا و پايين
بالا و پايين
بالا و پايين
بالا و پايين
بالا و پايين

اطلاعات برنامه هاى پخت پيش فرض



تنظيمات دما:
براى تنظيم دماى دستگاه كليد     را لمس كنيد.

براى اعمال تنظيم دماى مورد نظر از كليد هاى          استفاده كنيد.
تنظيمات زمان :

براى تنظيم زمان پخت دستگاه كليد     را لمس كنيد.
براى اعمال تنظيم زمان مورد نظر از كليد هاى          استفاده كنيد.

تنظيم روشنايى لامپ داخلى دستگاه :
بــا كليــك بــر روى دكمــه    لامــپ داخلــى دســتگاه بــه مــدت 30 ثانيــه روشــن و پــس از آن بــه صــورت 

خودكار خاموش مى شود
بــا فشــار طولانــى دكمــه بــه مــدت 1 ثانيــه، لامــپ هميشــه روشــن خواهــد بــود تــا زمانى كــه دوبــاره روى 

دكمه كليك كنيد تا خاموش شود.
تنظيمات فن دستگاه:

ــا كليــك بــر روى دكمــه    فــن دســتگاه بــراى گــردش هــواى گــرم روشــن مــى شــود.براى خامــوش  ب
كردن فن در هر لحظه با لمس مجدد دكمه    فن خاموش مى شود  .

آغاز پخت و پز:
بــا كليــك بــر روى دكمــه     حالــت پخــت شــروع مــى شــود و فــر شــروع بــه گــرم شــدن مــى كنــد. اگــر 
عملكــرد پيــش گــرم كــردن وجــود داشــته باشــد، ابتــدا فــر وارد عملكــرد پيــش گــرم مــى شــود و فــر 
گــرم مــى شــود تــا درجــه حــرارت تنظيــم شــود و ســپس متوقــف مــى شــود. بعــد از اينكــه كاربــر غــذا 
را گذاشــت، دوبــاره روى دكمــه    كليــك كنيــد تــا پخــت شــروع شــود. فشــار دادن طولانــى دكمــه بــراى 
جلوگيــرى از پيــش گرمايــش مــى باشــد و مــى تــوان بــا ايــن عملكــرد مســتقيما وارد مرحلــه پخــت و پــز 
گرديــد. در حيــن پخــت، دوبــاره روى دكمــه كليــك كنيــد تــا پخــت و پــز متوقــف شــود. فــر در ايــن زمان 
گــرم نمــى شــود. در طــول پخــت و پــز، اگــر مــى خواهيــد بــه آن پايــان دهيــد، فقــط روى دكمــه         كليــك 

كنيد.
استفاده از حالت صرفه جويى در مصرف انرژى

ــس از 1  ــا پ ــرژى، ي ــرف ان ــى در مص ــه جوي ــت صرف ــه حال ــراى ورود ب ــه     ب ــى دكم ــار طولان ــا فش ب
دقيقه كليك كردن روى دكمه     به طور خودكار وارد حالت صرفه جويى در انرژى مى شويد.

تميزكارى دستگاه
1. بــراى جلوگيــرى از انباشــت روغــن در آون و پخــش بــوى ناخوشــايند، لازم اســت كــه دســتگاه را پــس 

از استفاده تميز كنيد.
2. قبل از تميزكارى، و بعد از جداكردن سيم برق بگذاريد دستگاه خنك شود.

3. دستگاه ، سيم برق و دوشاخه را در آب فرو نبريد يا زير شير آب نگيريد.
4. قفسه ى سيمى و سينى پخت را با آب ولرم و مايع ظرفشويى بشوييد.

5. با اسفنجى نرم، بيرون دستگاه را تميز كنيد.
6. براى جلوگيرى از آسيب به آون از تميزكننده هاى اسيدى يا لوازم تيز استفاده نكنيد.

7. قبل از استفاده ى مجدد از دستگاه، بگذاريد تا اجزاى آن كاملاً خشك شود.
8. بعد از تميز كردن، درب جلو را باز نگه داريد تا قسمت هاى داخلى آن خشك شود.

بازيافت
ايــن دســتگاه را پــس از مســتعمل شــدن همــراه بــا ديگــر زبالــه هــاى معمــول خانگــى دور نياندازيــد. لازم 

است آن را به مراكز جمع آورى و تفكيك زباله تحويل دهيد.
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